ISTANBUL TEKNIiK UNIiVERSITESI
AFET YONETIMi ENSTITUSU
DEPREM ANI ACIiL DURUM PLANI

A. DEPREMIN TANIMI

Deprem, yer igindeki fay hatti olarak adlandirilan kiriklar
iizerinde biriken bigim degistirme enerjisinin aniden
bosalmasi sonucunda meydana gelen yer degistirme hareketi
ve neden oldugu karmasik elastik dogal dalga hareketleridir.
Depremi afet yapan, bu dogal olayin negatif etkilerini
ortadan kaldiracak veya minimize edecek Onlemlerin
alinmasidir.

fay diizlemi

«—— genigleme ——» Deprem bir doga olayidir. Yerkabugu icindeki herhangi bir
kaynaktan ani olarak ¢ikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak gegctikleri ortamdan ve
yeryiiziinii sarsan bir olaydir. Yer yapisinin ani kirilmasi, kaymasi, sallanmasi, ¢okmesi halinde
ortaya ¢ikar.

B. DEPREM OLMADAN ONCE ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

1. Calisma ortaminda depremin ne oldugu, deprem sirasinda neler yapilacag: hususunda egitim
verilecek ve oncelikler belirlenecektir.

2. Afet sonrasi “Altin Saatler” olarak adlandirilan ilk 72 saat igin her bireyin hazirlikli olmasi
esastir.

3. Acil Durum igin gerekli ilk yardim ekipmanlar1 kontrol edilecektir. Calisma ortaminda ve
Tasima araglarinda ¢adir, yangin sondiiriici, pilli radyo ve el feneri bulundurulacaktir.

4. Depremde nerede toplanilacagi ve toplanma bolgesi belirlenmistir. Onemli evrak ve Belgelerin
baska yerlerde kopyalan bulundurulacak ve emniyetli olup olmadiklari kontrol edilecektir.

5. Telefonlarin galismadigi durumlar géz Oniine alinarak, haberlesme saglamak igin araglar
belirlenecektir.

6. Tiim galisanlari deprem aninda su, elektrik, gaz veya bunlarla ¢alisan alet, arag ve cihazlan
ag1p kapama, kontrol altina alma konusunda bilgilendirilecektir.

7. Dosya dolaplari ve raflari hem birbirine, hem de duvara emniyetli bir sekilde sabitlenecektir.

8. Ust raflardaki agir esyalar alt raflara indirilecektir.

9. Koridor duvarlarinda asili duran tablo ve benzeri esyalar emniyetli ve diismeyecek sekilde
sabitlenecektir.

10. Ozellikle depo boliimiinde diizensiz istifleme yapilmayacaktir.

11.Kimyasal maddelerin depolandig1 alanlarda diizensiz istifleme yapilmayacak agzi agik
kimyasal higbir sekilde birakilmayacaktir.

12.Binada ve etrafta odun, komiir, gaz, benzin, kagit, kuru ot, eski esya v.b yanici maddeler varsa
bunlar1 binalardan uzaklastirip, yangin tehlikesi olmayacak emniyetli yerlerde muhafaza
edilecektir.

13. Caligma ortami genelinde kirilan camlar 6zellikle risk yaratabilecek konumda ise derhal yenisi
ile degistirilecektir.
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Yangin sondiirme cihazlarinin periyodik olarak kontrolleri yapilacaktir. Acil kagis yollarina ve
acil ¢ikis kapilarinin bulundugu yerlerin nlerine malzeme istifi yapilmayacaktir.

Acil gikis kapih ve acil durum toplanma merkezlerine giden yollarda yoénlendirme levhalari
yerlestirilecektir.

Kagis yolunu engelsiz tutun.

Yangin donanimlari ve tiipler siirekli ¢aligir konumda olacaktir. Deprem sirasinda enerjinin
kesilmesi gereken makine ve ekipmanlarin listesi hazirlanacak ve giincel tutulacaktir.
Catilarda yangin riskine karsi herhangi bir yanabilir malzeme birakilmayacaktir.

1, Iige ve Kurtarma - Yardim Komitesi ile iletisim koparilmayacak, Uretilen yeni bilgiler temin
edilecektir.

DEPREM ANINDA ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

Deprem sirasinda bulundugunuz yerde en uygun COK-KAPAN-TUTUN pozisyonunu alarak
hedef kiigiiltiin. Tehlike geginceye kadar ayni pozisyonda kalin. Cokiip saglam bir nesnenin
altina girin veya yanina gegin. Ozellikle sirtinizi pencerelere doniik bir sekilde kapanip basinizi
ve ensenizi diisen cisimlerden koruyun. Sarsinti sona erene kadar, sallanan nesneyle beraber
hareket edebilmek igin nesneye tutunun. Nesneyi tutan kollarinizin iizerine yiiziiniizii koyarak
ucan cisimlerden gozlerinizi ve yiiziiniizii koruyun. Deprem aninda herhangi bir yerde ¢aligan
personel kendi giivenligini saglayacak bir yerde depremin bitmesini bekleyecektir. Depremin
bitmesi ile o anda galigtig1 cihaz, makinesini kapatip, elektrik, gaz yakit baglantilarin1 kesip
panik yapmadan acil ¢ikis kapilarindan ¢ikacak ve kendisine en yakin acil durum toplanma
merkezine gidecektir. Depremin bitmesiyle acil durum ekipleri derhal organize olacaktir.
Miimkiin oldugu kadar sakin olunacak ve gevrenizdekileri sakinlestireceksiniz. Dig duvardan
bacadan ve pencereden uzak durunuz.

Bagirip panik yapmayniz.

Disariya kosarak kagmayiniz.

Savrulmamak igin tutununuz.

Asansorii kullanmayiniz.

Sarsint1 esnasinda merdivenlerden kagmaya ¢aligmayiniz.

Arag Sofbrleri araci en yakin giivenli bolgeye ¢ekecekler ve gevresinde belirlenen giivenlik
Onlemlerini derhal alacaklardir.

Kopuk kablolardan uzak durunuz.

Deprem esnasinda disarida iseniz duvarlardan, elektrik hatlarindan, devrilebilecek seylerden
uzak durunuz. “COK-KAPAN-TUTUN” pozisyonunu aliniz.

En yakin bos alan veya parklara sigininiz.
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D. DEPREMDEN SONRA ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

1.

Iletisim, giivenlik ve tahliye ekibi biitiin personelin giivenli bir yere gekildiginden emin
olacaktir 6zellikle parga diisme riski bulunan yerlerde insanlarin bulunmadigindan emin
olacaktir.

. Yarali var ise, 6ncelikle ilk yardim ekibi tarafindan acil miidahale yapilir. Ardindan yaralilarin

en yakin Saglik kurulusuna génderilmesi saglanir.

Deprem sirasinda yangin ¢ikmasi halinde yangin ekibi 6ncelikle yangin ¢ikan boliimiin
enerjisini keserek yangina miidahale edecektir ve sogutma galigmalarina baslayacaktir.
Hatlarda kopma veya hasarlar varsa siiratle giderilmesi saglanmalidir.

Yerde yayilmig kimyasal var ise inert malzeme ile siiratle temizlenmesi saglanacaktir.

Acil durum ekiplerinin seri sekilde hareket edebilmesi igin personelin sakin olmasi ve ekibin
islerine miidahale etmemesi gerekmektedir.

Kisilerde yaralanmalar var mi, kontrol ve tespit edilecektir.

Elektrik sigortalari kapatilacaktir. Ocaklar, 1sinmada kullanilan sobalar, LPG tiipii ve vanalar
kapatilacaktir.

Soylenti yapilmayacak ve soylentilere inanilmayacaktir. Radyolar agik tutulacaktir.
Gorevlilere miidahale edilmeyecek, gerekiyorsa yardimci olunacaktir.
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E. DEPREM ANI AKIS DIYAGRAMI

DEPREM ANINDA ETRAFINI
SESLI OLARAK UYAR

EN YAKIN iLK KORUMA
KAPALI BOLGESINE YONEL
ALANDA MISIN? (COK-KAPAN-TUTUN
POZISYONU AL)

ILK SARSINTI
GECTi Mi?

TAHLIYE iISLEMINE BASLA

DUSEBILECEK CiSIMLERDEN
KORUN KORUNMA

BOLGESINDE
KALMAYA DEVAM ET

DEPREM GEGCTI

i

= 5 - GEVRE GUVENLIGINI
TOPLANMA BOLGESINE GIT SAGLA

YARALI ARASTIRMASI YAP,
GEREKIRSE ILK YARDIM
UYGULA

KAZA, YANGIN, SIZINTI, VB.
DURUMLAR VARSA iLGILI ACIL
DURUM PLANLARINA GORE
HAREKET ET

ETKi GECTIKTEN SONRA HASAR YONETIM TEMSILCISINi
ARASTIRMASI YAP, ARASTIRMA BILGILENDIR, OLAY RAPORU
SONUCUNA GORE ONLEM AL HAZIRLA



