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1. AMAC:

Bu talimatin uygulanmasindaki amag; Cay ocaginda ¢alisanlarin, olas1 tehlike ve risklere
kars1 almalar1 gereken Onlemleri belirleyerek saglik ve gilivenligini tehlikeye atmayacak

bicimde ¢alismalarini saglamaktir.
2. KAPSAM:

Bu talimat ITU AYE biinyesinde ¢ay ocaginda galisan personelle birlikte tiim ¢alisanlar
kapsar.

3. DAYANAK:

Bu talimat 6331 Sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu ile bagh ydnetmelik ve tebliglerine

dayanilarak hazirlanmistir.

4. UYGULAMA:

4.1. Calisma alaninizi temiz ve diizenli tutunuz. Kullanilan malzemelerin ve arag gereclerin

temizligine, hijyen kurallarina uygun ¢aligmaya 6zen gosteriniz.
4.2. Cay ocagina personel harici kimse girmemelidir.

4.3. Cay ocag1 personeli disinda ¢ay alma, kahve yapma, bardak yikama vb. iglemleri
yapmak amaciyla higbir personel ¢ay ocagina girmemelidir. Giris ¢ikislarin kontroliinii

saglaymniz.

4.4. Kullanilan gida maddelerinin son kullanma tarihlerine dikkat ediniz. Tarihi ge¢mis

uygun kosullarda saklanmayan gida maddelerini kullanmayiniz.

4.5. Isyerinde bulunan tiim uyar ve ikaz levhalarina, isaretlerine ve talimatlara uyunuz.
4.6. Bina igerisinde acil durumlar disinda kogsmayiniz.

4.7. Calisma arkadaslarinizla giivenliginizi tehlikeye diislirecek sakalagmalar yapmayiniz.

4.8. Calisma alanimizdaki tiim elektrikli aletlerin kablolarinin, fis ve prizlerinin uygun ve
emniyetli olmasini ve arizali olanlarin onarilmasini saglayiniz. Herhangi bir sekilde elektrik

onarimlarin1 kendiniz yapmayimiz. Ayrica sarkan ve ekli elektrik kablolarmin acikta
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durmasini engelleyiniz. Herhangi bir ariza durumunda bir iist amirinize ve elektrik arizasini

giderecek ilgili kisiye bildiriniz.

4.9. Takilma, diisme ve carpma ihtimaline kars1 dolap kapaklarin1 ve masa ¢ekmecelerini
acik birakmaymiz. Kapi1 ve pencereleri dikkatli acarak odanin havalandirilmasini

saglayiniz.

4.10. Yirtirken, o6zellikle merdivenlerden inip ¢ikarken cep telefonundan mesaj yazip

okumayiniz.
4.11. Yiiksek yerlerdeki raflardan herhangi bir sey alirken portatif merdiven kullaniniz.

4.12. Sandalye, koltuk, masa ve c¢ekmeceleri yiiksekte bir noktaya ulagsmak icin asla

merdiven gibi kullanmayiniz.
4.13. Dolaplarin iizerine malzeme yigmayiniz, dolaplarin i¢ini diizenli bicimde yerlestiriniz.

4.14. Koltuk ve sandalyeleri kontrol ediniz, arizali ve problemli olanlar1 kullanmayarak

ilgili birime bilgi verip onarilmasini saglayiniz.

4.15. Cam yiizeylerinde kirik ve ¢atlak olmas1 durumunda derhal onarilmasini saglayiniz.
4.16. Cay ocagi temizliginde olusan 1slak zeminlerin kurulanmasini saglayiniz.

4.17. Zeminlerinde kaymaya, takilmaya neden olabilecek ylizeyleri onartiniz.

4.18. Yaralanma ve kazalara neden olabilecek malzemeleri(bicak vb.) dikkatli kullaniniz.

Masa tizerinde kolayca ulasabilecek yerlerde bulundurmayiniz.

4.19. Yerden agir bir malzeme kaldirirken belin incinmemesi i¢in dizlerin kirilmast ve

kuvvetin belden degil bacaklardan alinmasini saglaymiz.

4.20. Calisma alanlarinda yiiksek sesle konugmayiniz.



